AUSKATALOTEN
]A NKIK] 32004

SYKSYINEN TERVEHDYS!

Vaikka mittari ikkunassa viela nayttaa
melko lampimia lukuja, on silti tosiasia,
ettd syksyn lehdet tayttavat maan
jalkojen juureen katsottaessa. Syksyn
upeista ilmoista on myds Ruskatalojen
asukkaiden kanssa nautittu ulkoillen ja
pihajuhlia ja harrastetta jarjestaen. Eika
se toki viela mihinkaan lopu, vaikka ilmat
jo kohta viilenevatkin, laitetaan sitten
vaan vahan enemman palttoota paalle.

Ulkoilutukseen ja muuhun
harrastetoimintaan ottaisimme
mielellamme vastaan uusia
vapaaehtoistekijéita, ilmoittautua
voit Ruskatalojen kotisivujen kautta
(ruskatalot.fi/rekry). Aina loytyy
jokaiselle jotain mukavaa tekemistal

Mika nyt meilld on ajankohtaista

taalla palvelutaloissa, niin Satakunnan
hyvinvointialueen kanssa kaymme
jalleen neuvotteluita, kun valtakunnan
tasolla nyoreja kiristetaan ja
eduskunnassa ollaan pohtimassa
hoitajamitoituksen laskua alaspain.
Oma kantani on selkea. I[kaantyneiden
ymparivuorokautisessa hoivassa ei
missaan nimessa hoitajamitoitusta
saisi laskea alle 0.65 hoitajan (6.5
hoitajaa 10 asukasta kohden). Koko
ajan ovat hyvinvointialueen kriteerit
ymparivuorokautisen hoivan

piiriin paasemiseksi kiristyneet.

Tama puolestaan kertoo myds sen,

etta yha huonommassa kunnossa
ikaantyneet paasevat taman palvelun
piiriin. Omaa karua kieltaan kertoo
myos keskimaarainen asumisaika
ymparivuorokautisessa palvelussa. Se on
laskenut muutaman vuoden takaisesta
1.5-3 vuoden ajasta alle yhteen vuoteen,
joten hoivan henkilokunnan maaraa

el tulisi tiputtaa taman hetkisesta
mitoituksesta missaan nimessa.
Katsotaan kuinka asia syksyn aikana
eduskunnassa etenee.

Eduskunnasta puhuttaessa voidaan
todeta, etta juuri siella Ruskatalojen vaki
kavi vierailulla jasenretken merkeissa.
Myos tahan kirjeeseen on koottu

tulevia tapahtumia ja retkia jasenistolle.
Huomioikaa myos syyskokous, joka
jarjestetaan marraskuun 27. paiva, ja
tapahtumapaikkana toimii RUSKAHOVIN
alakerta. Loytakaa jalleen mieleisenne
tekeminen ja tuokaa tiedoksemme mita
muuta tapahtumaa tai retkea kaipailisitte,
niin jasentyoryhma saa kartoittaa
mahdollisuuksia toteuttaa niita.

Aurinkoista loppusyksya kaikille,

Ollaan kuulolla
Hanna-Leena

Innosta tuttavasi mukaan Ruskatalojen jaseneksi:
www.ruskatalot.fi/jaseneksi tai rimpauta Katjalle 044 4711 200.



pe 15.11.2024 klo 17.00, Villa Ruska

Ruskatalojen jaseniston Joulujuhlaa vietetaan
perinteiseen tyyliin Villa Ruskassa hyvan ruuan,
musiikin, tanssin ja ohjelman merkeissa.

Musiikista vastaa tanssiyhtye Vesa Formunen.
OSALLISTUMISMAKSU:

Jasenet: 35€

Ei-jasenet: 40€

SIJAINTTI:
Villa Ruska, Isosannanpuistokatu 26, 28190 Pori.

Ilmoittautumiset tiistaihin 22.10.2024 mennessa:

Katja Kuusisto
katja.kuusisto@ruskatalot.fi / 044 4711 201

la 14.12.2024 klo 18.00, Noormarkun kirkko

Hanna Kinnusen ja Teemu Roivaisen "Haluamme tuoda kuulijoille joulun
Kaunein joulu -konsertti vie kuulijat tunnelman mukanamme perinteisten ja
perinteisen joulun aarelle ympari maan. kauneimpien joululaulujen saestamana,”

Roivainen tunnelmoi.
Kevaalla televisiokatsojien sydamet

valloittaneet Tahdet tahdet -ohjelman "On mahtavaa paasta jatkamaan

finalistit tangokuningas Teemu Tahdet tahdet -ohjelmassa syntynytta
Roivainen seka nayttelijanakin tunnettu yhteistyotamme konserttikiertueella.
Hanna Kinnunen yhdistavat voimansa Teemu on upeadaninen laulaja ja odotan
joulukonserttikiertueella. innolla duettojamme joulukonserteissa,”

Kinnunen jatkaa. Kaksikkoa saestaa
Roivaisen Energia -orkesteri. Mukana on
myos Roivaisen ja Kinnusen tekema uusi

@‘_'j{a["-']ei" iou'u -. ' joululauly, joka julkaistaan syksylla 2024
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Hanna Kinnunen ja Teemu Roivainen - -

44€ / hlo (sis. lippu ja matka)

Vanha linja-autoasema klo 17.00

Sitovat ilmoittautumiset keskiviikkoon
20.11.2024 mennessa;

Katja Kuusisto
katja. kuusisto@ruskatalot.fi /
044 4711 200




JOULUINEN TAMPERE W "

Lahde mukaan Ruskatalojen matkassa joulun
tunnelmaa huokuvalle Tampereelle!

Paivan ensimmainen kohde on Museo Milavidan
"Palatsin joulu” -nayttely. Milavida puetaan
jalleen tunnelmalliseen jouluiseen asuun,

kun Nottbeckit — Tampereen kosmopoliitit
-nayttelya taydennetaan 1800-luvun herrasvaen
joulunviettoon liittyvilla esineilla ja tarinoilla.

Milta joulu maistui, miten varakkaiden
perheiden kodit koristeltiin joulua varten? Miten
joulunpyhina vietettiin aikaa? Millaisia lahjoja
esimerkiksi von Nottbeckit ovat saattaneet antaa
toisilleen? Luvassa on ihanaa joulun tunnelmaal

Museovierailun aikana osallistutaan opastetulle
kierrokselle (45-60 min) seka nautitaan teemaan
sopivasti riisipuurosta seka sekahedelmakeitosta.
Kierrosten jalkeen varataan aikaa, jolloin voi kayda
viela tutustumassa Milavidan Muodin huipulla
-nayttelyyn, joka esittelee muodin yltakyllaista ja
haikaisevaa tarinaa 1770-luvulta 2010-luvulle.

Milavidasta siirrytaan kavellen jouluiselle Tallipihalle (Milavidan vieressa), jonka kauniit
puutalot katkevat sisdaansa suloiset puodit, jotka ovat tulvillaan nahtavaa ja ostettavaa.
Nostalgiset kahvilat, suklaapuoti ja pihaterassi suorastaan kutsuvat vierailemaan! Tallipihan
jalkeen siirrytaan linja-autolla Tampereen joulutorille keskustaan, minne tuttuun tapaan
kauppiaat kotimaasta ja Saksasta tuovat joulun tuoksut, maut ja tunnelman. Kuumia
joulujuomia on tarjolla joka makuun. Joulutorin vierailun yhteyteen on varattuna myos
vapaata ostosaikaa.

OSALLISTUMISMAKSU:
50€ / hld6 (HUOM! Museokortilla -6€, museokortti tavtyy olla mukana matkalla, infoa

museokortistasi ilmoittautumisen yhteydessa. Hinta sis. matkat, padasyn museoon,
opastuksen ja puurotarjoilun (sis. kahvi/tee ja leivos).

LAHTO:
Vanha linja-autoasema klo 8.40, Pohjoispuisto (kirjaston puolelta puistoa) klo 8.50 ja
Kapparan hautausmaan parkkipaikka (Tikkulan paa) klo 9.00.

Sitovat ilmoittautumiset keskiviikkoon 6.11.2024 mennessa:

Katja Kuusisto
katja.kuusisto@ruskatalot.fi / 044 4711 200

RETKIEN PERUUTUSENTO

Sitovan ilmoittautumispaivan jalkeen tehdyista peruutuksista veloitamme peruutusmaksun.
Peruutusmaksu on peruuttamisesta aiheutuneiden kustannusten mukainen, vahintaan 15 €.
Ennen sitovaa ilmoittautumispaivaa tehdyista peruutuksista ei tule lisakustannuksia.



MUSIKAALL: SEILT

la 1.2.2025 klo 13.00
(Seindjoen kaupunginteatteri)

Seili on koskettavan kaunis ja riipaiseva
tarina yhteiskunnan ulkopuolelle
eristetyista naisista, jotka ovat
menettaneet elamassaan kaiken, ja joiden
ainoa toivoa yllapitava liekki 16ytyy
omasta pienesta yhteisdsta. Kun mitaan
muuta ei enaa ole jaljella, yhteiséon

voima ja tuki kannattelevat. Seili on
kuvaus mahdottomasta rakkaudesta ja
kipeasta kaipuusta. Se on myds tarina
legendaarisesta Seilin saaresta, jolle
kerran joutuneet eivat koskaan palanneet.

Seili kertoo ajasta vain muutama
sukupolvi sitten. Musikaalin tapahtumat
sijoittuvat Saaristomerelle, Seilin saarelle,
jossa toimi Suomen ensimmainen
mielisairaala aina vuoteen 1962. Viimeiset
70 toimintavuottaan Seili toimi naisten
suljettuna mielisairaalana.

Seilin naisten tarinat perustuvat
arkistoista loytyneisiin
potilasasiakirjoihin, joita on dramatisoitu
lahtotarinaa kunnioittaen. Naiden naisten
tarinat ansaitsevat tulla kerrotuksi.

Ennen musikaalia (klo 11) kaymme
ruokailemassa hotelli Alman jugend-
henkisessa ravintolasalissa. Keittolounas

sis. laaja alkuruokapdyta, jossa erilaiset
salaatit, kylma kala- ja liha, leivat, levite,
paaruokana lohikeitto, kahvi/tee ja makea.

OSALLISTUMISMAKSU:
89€ / hlo (sis. matka, lippu & ruokailu)

LAHTO:

Vanha linja-autoasema klo 8.30,
Pohjoispuisto klo 8.35 (kirjaston puolelta
puistoa), Kapparan hautausmaan
parkkipaikka (Tikkulan paa) klo 8.40

Sitovat ilmoittautumiset maanantaihin
16.12.2024 mennessa:

Katja Kuusisto
katja.kuusisto@ruskatalot.fi /044 4711 201

MUTTA TAPAHTUMIA

PIRKKO LAHTI: "MUISTOJEN MERKITYS MIELEN HYVINVOINNILLE"
Psykologi Pirkko Lahti luennoi Villa Ruskassa keskiviikkona 23.10.24 klo 17.00.
Tapahtuma on maksuton & sithen kuuluu kahvitarjoilu. Lampimasti tervetuloa!

SYYSTALKOOT

Ruskatalojen perinteiset syystalkoot jarjestetaan viikolla 43 seuraavasti:

- Ruskakoti: ma 21.10. klo 9.00 alkaen
- Ruskahovi: ti 22.10. klo 9.00 alkaen
- Ruskalinna: ke 23.10. klo 9.00 alkaen

Talkoolaisille tarjotaan aamupala ja maittava lounas. Tervetuloa mukaan!

SYYSKOKOUS

Syyskokous jarjestetaan Ruskahovissa (HUOM! Muuttunut paikka!) keskiviikkona
27.11.2024 klo 17.00 alkaen. Kokouksessa kasitellaan saantdjen maaraamat asiat.

Kahvitarjoilu, tervetuloa!



